Program

9:30-10:30 1. blok OSetfeni meniskd a chrupavek
Predsedajici: J. Janosec, Jesenik; V. Heblt, Litomys|

9:30-9:40

9:40-9:50

9:50-10:05

10:05-10:15

10:15-10:25

10:30-10:45

Sutura meniskt pomoci nanoskopu

- V. Heblt, Litomysl; V. Machacek, Prostéjov

NANQOSKOPIE - nase prvni zkusenosti

- J. Janosec, Jesenik

MNanoskopie - 3leté zkusenosti

- R. Handk. Litomys!: V. Machacek. Prostéjov: V. Heblit. Litomys!

QOsetfeni osteochondrdlnich poranéni kolenniho kloubu - nase zkusenosti
- J. Vesely, Liberec

Infekce v misté chirurgického vykonu

- L. Barekovd, Pardubice

Prestavka na kavu

10:45-12:15 Il. blok Oetfeni vazi kolene
Predsedaijici: R. Boglevsky, Ostrava; M. Patera, Liberec

10:45-10:55

10:55-11:05

11:05-11:15

11:15-11:25

11:25-11:35

11:35-11:45

12:15-13:00

Augmentace LCA s Internal brace na InternalBrace™ — 2015 aZ sou¢asnost

- R. Boglevsky. Ostrava

Akutni odetfeni PZV

- V. Heblt, Litomys!

Internal brace na InternalBrace™ v koleni

- M. Patera, Liberec

Management pacienta s artrofibrozou po plastice LCA z pohledu
fyzioterapeuta. Nase zkuSenosti.

- 5. Krzywon, Trinec

Replastika PZV stépem z m. quadriceps

- M. Kulhanek, Litomys!

Kombinovand ACL a ALL rekonstrukce - prvni zkusenosti

- J. Avenarius, Praha; R. Bartos, Mlada Bolesiav

Obéd

13:00-14:00 IIL. blok Arthrex Workshop AutoCart™
Predsedaijici: R. Handk, Litomysl; V. Machacek, Prostéjov

AutoCart™ ndhrada chrupavky - 3leté zkusenosti
- R. Handk, Litomysl; V. Machacek, Prostéjov; V. Hebilt, Litomys!
Arthrex Workshop AutoCart™ - autologni regenerace chrupavky

14:00-14:14 Prestdvka na kavu

14:15-15:15 IV. blok Preventivni vykony - FeSeni osovych tchylek
Predsedaijici: R. Bartos, Mlada Boleslav: J. Debre, Sumperk
14:15-14:30 Vysoka tibidlni osteotomie. Kdy ano a kdy ne.
- R. Bartos, Mladd Boleslav
14:30-14:45 HTO vs. UKR, kombinované cperace
- J. Debre, Sumperk
14:45-15:00 Indikace, predoperacni planovani a operaéni technika osteotomii
v blizkosti kolenniho kloubu
- P. Jelinek, Prachatice; M. Starek, Prachatice

15:15-15:30 Prestavka na kavu

15:30-17:00 V. blok Unikompartmentalni nahrady, varia
Predsedajici: L. Nachtnebl, Brno, J. Burda, Brno

15:30-15:45 Zkusenosti s unikondylarni nahradou kolenniho kloubu
na |. Ortopedickeé klinice - historie a souc¢asnost
- L. Nachtnebl, Brno; T. Tomas, Brno; J. Rapi, Brno: J. Emmer Brno
15:45-16:00 UKA - minulost, soucasnost, budoucnost
- J. Burda, Brno; R. Vyskocil, Brno
16:00-16:15 Transplantace menisku
- V. Machacek, Prostéjov; T. Malec, Prostéjov
16:15-16:25 Aplikace PRP plasmy k regenaci pokozenych chrupavek
- T. Uher. Brno

19:00-02:00 Spolecensky vecer




Sesterska sekce / 20. 4. 2023 13:45-15:15 IV. blok Pfedoperacni a pooperaéni rehabilitace

Osetfovatelskd rehabilitace a zasady péée po TEP kolenniho kloubu

Predsedajici: M. NemSovska, Litomysl; D. Duskova, Litomysl; - R. Rougarovd, Litomysl
D. Dobiasova, Litomysl Ergoterapie u pacient po TEP kyéle a kolene na rehabilitaénim eddéleni Litomy3iské
9:30-10:30 I. blok PFfedoperacni péce nemocnice

Aplikace separované krevni plazmy metodou ACP - H. Necasova, Litomysl; L. Svecovd, Litomysl

- M. Dobigsovd, Litomys! ReZimova opatieni po TEP kyéelniho kloubu z pohledu osetfovatelské rehabilitace
- R. Rousarovd, Litomys|

Prevence infekci v misté chirurgického vykonu .
Uloha fyzioterapeuta na ortopedickém oddéleni v Litomyslské nemocnici

- P. Kriova. Pardubice
Role zobrazovacich metod v ortopedii a traumatologii - 8. Pekarova, Litomysl
- K. Syrovd, Litomysi
Stabilizace kolene po artroskopickych operacich
-J. V. Krouzilovag, Litomys!
9:30-10:45 VI. blok Traumatologie, osetfeni vazl kolene

10:30-10:45  Prestdvka na kavu Predsedaijici: P. Zeman, Plzefi; J. Kautzner, Praha

9:30-9:40 Kazuistika: Poranéni zadniho zkfizeného vazu

10:45-11:45 Il. blok Perioperacni péce :
= B2 E - J. Lux, Usti nad Orlici

Perioperaéni péce u TEP kolenniho kloubu 9:40-9:50 Pakloub proximalni tibie - kazuistika
-V ZlESGkOVﬂ_. _thomysl - - A. Siatka, Usti nad Orlici
Centralni sterilizace v Litomysiské nemocnici 9:50-10:10 Zasady komplexniho osetfeni ACL deficientniho kolene

- L. Kavanova. Litomys! - P. Zeman, Plzen

Soucasné moznosti osetreni LCA u déti a adolescent(
- J. Kautzner, Praha

ZkuSenosti a vyuZziti kostni tkanové banky 10:10-10:25
- J. Novotna, Rychnov nad Knéznou
NANOSKOPIE z pohledu sestry — pacienta

- P. Stiakova, Jesenik 10:45-11:00 Prestavka na kavu

1:45-12:30  Obad 11:00-12:00 VII. blok Rehabilitace, konzervativni lééba, varia
Predsedaijici: T. Tomas, Brno; M. Jindra, Litomysl|
11:00-11: 15 Predni pfistup pfi TEP kycelniho kloubu
- T. Tomds, Brno
11:15-11:30 VyuZiti chodniku Zebris k hodnoceni a terapii chlize pri poranéni
kolenniho kloubu
- K. DoleZelova, Litomys!
11:30-11:45 MoZnosti a indikace fyzikalni terapie u poranéni kalene
- M. Jindra, Litomys!
11:45-12:00 Ndhrada chrupavky AutoCart™ - prvni zkusenosti a porovnani
s jinymi metodami
13:30-13:45 Prestdavka na kavu - F. Svatos, Ricany

12:30-13:30 lll. blok Pooperaéni péce

Zkusenosti s periferni nervovou blokadou po operaci ASK ramene z pohledu sestry
- I. Lipavska, Litomys!

Pooperacni osetfovatelska péce u P po Nano ASK a po ASK kolene

- L. Prokelova, Jesenik

Specifika osSetfovatelské péce po TEP kycle s neurclogickym onemocnénim

- V. Bilkovd, Pardubice

Proplachova lavaz kloubu

- A. Voparilova, Litomys!

12:00-13:00 Obéd



